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Аннотация: Города имеют потенциал, необходимый для того, чтобы удовлетворить весь спектр потребностей и желаний человека. Все люди, независимо от их способностей, имеют равные права посещать места общего пользования и воспринимать многообразную культуру городов. Окружающая среда должна быть способной стимулировать все чувства, так, чтобы люди, которые лишены возможности в полной мере использовать все сенсорные способности, тем не менее, могли воспринимать городскую среду.

Безопасное и свободное передвижение является одной из основных проблем, с которой сегодня сталкиваются города. Городская среда, которая отвечает потребностям людей с ограниченными возможностями, близка к той среде, которая отвечает потребностям всех остальных. Затруднения, которые они испытывают, должны рассматриваться как проблемы, с которыми сталкивается почти каждый в какой-либо момент своей жизни. Философия доступности определяет городской ландшафт как многообразную окружающую среду, где все люди: дети, молодежь, родители, профессиональные работники, пожилые люди и люди с особыми потребностями, - могут свободно передвигаться, совместно пользоваться инфраструктурой и хорошо проводить время в общественных местах.
Существует три категории инвалидности, которые учитываются в строительстве:
· Люди с нарушениями способности к передвижению, которым также может потребоваться инвалидное кресло;
· Люди с нарушениями зрения, которые могут иметь плохое зрение или быть абсолютно слепыми;
· Люди с нарушениями слуха, которые могут плохо слышать или быть глухими[1].
Философией проекта планировки территории микрорайона  стала доступность для всех людей, независимо от их физических возможностей. Это также стало особой задачей проектирования на выбранной уникальной территории в Москве.
Планируемая территория расположена на территории Москвы и представляет собой часть территории Олимпийских игр 1980 года. 
Генеральным планом развития города  функциональное назначение этой территории определено как рекреационно-спортивное.
В 2010 году была проведена рекогносцировка местности и фотофиксация. Территория имеет вид хаотично сгруппированного набора сооружений, плохо функционирует, все сооружения изолированы, многие из них физически и морально устарели, огорожены заборами, крутыми разбитыми лестницами с огромным количеством ступеней. Была проведена ревизия сооружений, запроектированы новые и разработана концепция доступности для всех объектов и территории в целом.
Сразу на выходе из станции размещена информация о парке, камера хранения, туалеты, комната подзарядки инвалидных кресел, а также остановка электрокаров и автобусов. Имеется киоск, в котором можно приобрести брошюру с информацией о парке с рельефным шрифтом и шрифтом Брайля.
Пути, соединяющие запроектированные объекты, имеют возможность стимулировать все сенсорные чувства человека. По обеим сторонам тротуаров уложена сигнализирующая плитка и размещены перила. С внутренней стороны перил оповещающая информация выбита шрифтом Брайля. Плиточное покрытие выполняется из антискользящего материала. Фактура центральной части пешеходных зон меняется по мере приближения к объекту (чаще и мельче). Цветовое решение покрытий тротуаров индивидуально и цвет усиливается по мере приближения к объекту посещения. В зависимости от вида инвалидного кресла человек может преодолевать разный уклон тротуара. На проектируемой территории уклон не превышает 6%, в местах более крутых подъемов оборудованы пандусы или размещено индивидуальное оборудование для преодоления барьера. Вдоль пешеходных аллей организована разноуровневая подсветка, она значительно улучшает видимость и гармонично сочетается с зелёным ландшафтом. А также размещены лавочки с контрастной предупреждающей полосой для кратковременного отдыха посетителей.
Благодаря этим решениям любой человек, вне зависимости от физических возможностей, может ориентироваться на местности, различать основные пути и пути к конкретным объектам, чувствовать расстояние до объекта, безопасно передвигаться, иметь способность ярче и более четко воспринимать окружающую среду, наслаждаться отдыхом и гармонией природы, не задумываясь о барьерах.
Проект парка предусматривает зонирование территории. В зонах активного отдыха и спорта, а также в местах повышенной опасности для людей с ограниченными возможностями, высаживается флора, имеющая яркий окрас соцветий и выполняющая также сигнализирующую функцию. 
В зоне тихого отдыха и восстановления запроектирована прогулочная реабилитационная дорожка-лабиринт, имеющая три разных чередующихся вида покрытий, указывающих поворот налево, направо и прямо. Зона отдыха рядом с искусственным прудом имеет защитные ограждения и нескользящее покрытие.
Башня имеет спиралевидный подъем с уклоном <6%, представляющий собой смотровую площадку. 
Планировка всех остальных объектов парка также выполнена с целью создать безопасную и комфортную среду для всех посетителей. Доступно организованные входные группы зданий, использование цветовых мнемосхем, ярких и рельефных направляющих, широких лифтов и подъемников, перил на лестницах, улучшенное освещение и контрастные цвета, тактильные указатели, удобочитаемые вывески,  графические изображения и пиктограммы, различный уровень напольных покрытий, системы оповещения по радиотрансляционной сети, обонятельные раздражители – вот неполный перечень мероприятий, которые смогут значительно облегчить перемещение людей в сложной системе зданий.
Организация безбарьерной среды для инвалидов есть прежде всего социальная задача. Сложность быта маломобильных граждан в настоящий момент является не только следствием отсутствия удобного доступа к центрам обеспечения, не только следствием большого числа барьеров на пути к этим центрам, но и отсутствия внимания со стороны других представителей социума. Ведь важно не одно лишь наличие досугового центра для маломобильных горожан, но и его доступность. Необходимо, чтобы был продуман весь путь инвалида от порога его квартиры до дверей библиотеки, клуба, Дворца культуры или кинотеатра. Создание безбарьерных пешеходных переходов в данном случае явно недостаточно. Например, доступность подъездных дорожек и пандусов для инвалидов ограничена в виду паркующихся вблизи транспортных средств автовладельцев. Данная проблема еще только ждет своего решения. Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов Российской Федерации» предписывает: «на каждой стоянке (остановке) автотранспортных средств, в том числе около предприятий торговли, сферы услуг, медицинских, спортивных и культурно-зрелищных учреждений, следует выделять не менее 10 процентов мест (но не менее одного места) для парковки специальных автотранспортных средств инвалидов, которые не должны занимать иные транспортные средства. Инвалиды пользуются местами для парковки специальных автотранспортных средств бесплатно». Данный закон действует в настоящее время, но он явно требует дополнительных разъяснений применительно к условиям современного мегаполиса.
Требование социализации маломобильных горожан заставляет учитывать также всю сумму культурных потребности представителей маломобильных групп, а последнее требует особого архитектурного решения для учреждений культуры, учреждений социального обслуживания. Отметим, что необходимую социальную помощь представители данной группы лиц могут получить в социально-реабилитационных отделениях центров социального обслуживания населения. Деятельность отделений такого рода способствует решению проблемы дефицита общения, усиления социальной поддержки, и повышения качества жизни нуждающихся[footnoteRef:1]. Организация внутренней среды в данных учреждениях также подчиняется ГОСТам, учитывающим малую мобильность инвалидов. [1:  Вольбром Н.Н. Социальная реабилитация и адаптация пожилых и инвалидов в условиях центра социального обслуживания // Социальная адаптация и социальная реабилитация пожилых людей и инвалидов: комплексный подход. Балашов: Николаев, 2009. С.49.] 
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